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Angebote	des	Hospizkreises	Ottobrunn		

Der	Hospizkreis	bietet	wieder	feste	Termine	an	–	soweit	es	die	Corona-Bestimmungen	zulassen.	Aktuell	ist	
zu	allen	Veranstaltungen	eine	telefonische	Anmeldung	erforderlich!	Bitte	schauen	Sie	auf	der	Homepage,	ob	
die	jeweilige	Veranstaltung	stattfindet.		

Offene	Trauersprechstunde	–	Zeit	zum	Kraft	schöpfen	

Mittwoch,	15.	Juli,	17	bis	18	Uhr,	Friedenstraße	21,	Ottobrunn;	kostenfrei,	Spenden	willkommen,	

Wer	von	einer	unheilbaren	Krankheit	oder	dem	Tod	eines	Angehörigen	betroffen	ist,	kann	bei	der	
monatlichen	„Offenen	Trauersprechstunde“	des	Hospizkreises	Ottobrunn	gemeinsam	mit	einem	
professionellen	Ansprechpartner	den	richtigen	nächsten	Schritt	in	der	individuellen	Trauersituation	finden.	
Auf	Wunsch	anonym.	Auch	ein	Begleiter	ist	herzlich	willkommen.	Nähere	Informationen	zu	allen	Angeboten	
unter	www.hospizkreis-ottobrunn.de.		

Weitere	Termine:	19.	August,	16.	September		

	

Trauer	Café	

Dienstag,	4.	August	und	Dienstag	1.	September	jeweils	16	bis	18	Uhr,	AWO	Nachbarschaftshilfe,	
Putzbrunner	Straße	52,	Ottobrunn;	kostenfrei;	Spenden	willkommen.	Wegen	der	Corona	Pandemie	besteht	
Anmeldepflicht	und	die	Teilnehmerzahl	ist	auf	10	Personen	begrenzt.	

Beim	monatlichen	„Trauercafé“	kann	man	sich	mit	erfahrenen	Trauerbegleitern	und	von	Trauer	betroffenen	
Menschen	austauschen.	Ganz	nach	Stimmung	und	seelischer	Befindlichkeit.	Auch	Schweigen	und	Zuhören	
sind	möglich	und	können	Erleichterung	bringen.		

Weitere	Termine:	6.	Oktober,	3.	November,	1.	Dezember	

Nähere	Infos	beim	Hospizkreis	Ottobrunn,	Friedenstraße	21,	Ottobrunn,	Telefon	089/	66	55	76	70,	
www.hospizkreis-ottobrunn.de/ 

 
 
 
     
 
 

 
 

Wir helfen Menschen 
bis zum Lebensende in 

Würde zu leben 


